0 de agosto de 20

Parque Eeolog Lago de Texco co |

N EL PARQUE Ecolégico Lago de Texcoco (PELT) cabe 17 veces
el Bosque de Chapultepec. O dos ciudades como Oaxaca; ya
puestos, 2.5 veces la isla de Manhattan. La zona que ocupa, en
el oriente del valle de México, con una historia que se remonta
a la época prehispanica, fue declarada Area Natural Protegida

en marzo de 2022. De entonces a la fecha, 11 mil 500 personas
han trabajado para poner a punto un proyecto —dilatado por
décadas y concretado en este gobierno en tiempo récord- en el
que fueron invertidos 5 mil 507 millones de pesos y que tiene
una clara orientacion social.
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Rescate ambiental,
tras 500 aios de
intervenciones

a designacién del parque como Area Natural

Protegida busca apostar por el futuro del valle

de México como una zona de regeneracion e

innovaciéon mediante infraestructuras biocul-
turales, verdes y azules.

“Es una oportunidad para replantear la relacién
entre habitantes, fauna y flora que compartimos
este espacio y con su ecologia en general”, explica
Inaki Echeverria, responsable del proyecto.

Durante cinco siglos se desecaron casi en su totali-
dad los cinco lagos que conforman lo que fue el an-
tiguo lecho: Zumpango y Xaltocan, al norte; Xochi-
milco y Chalco, al sur, y Texcoco en la zona central y
mas baja de la cuenca.

“La valiente y férrea defensa de los pueblos de la
zonay la decisién del gobierno federal permiten con-
servar hoy los tltimos espacios que existen de este
sistema de lagos, tanto arriba en las montafias como
abajo en el valle”, expone Echeverria.

Impacto regional. Para la Ciudad de México y su
zona metropolitana, una de las mayores concentra-
ciones humanas del mundo, servird como regulador
de la temperatura, reducira tolvaneras y mejorara el
manejo de agua de las grandes lluvias.

El Parque Ecoldgico busca rescatar los humedales
y aumentar hasta cinco veces el drea verde per cipita
en municipios como Atenco, Chimalhuacin, Ecate-
pec, Nezahualcéyotl y Texcoco. Ademés de capturar
hasta un mill6n 464 mil toneladas de carbono al afio.




#20¢ op 01S03e ap 0F
(U




il =0
30 de agosto de 2024 Per rll

Santuario para aves,
almacén de aguay
habitat de flora y fauna

or mucho tiempo, el lago de Texcoco ha sido

tanto menospreciado por su condicién salo-

bre, como protegido por su historia, su misti-

ca, su relacion con las poblaciones riberefas
del oriente del valle de México y por su potencial
para almacenar agua y regular inundaciones, calor,
gases y particulas.

El Parque Ecolégico Lago de Texcoco mantiene
viva la esperanza de recomponer la relacién de los
habitantes de la regién con su ecologia, la cual da
cobijo a 100 mil aves residentes permanentes en los
cinco lagosy atrae a otras 200 mil que migran desde
Canada hasta Sudamérica y que pasan por alli cada
invierno.

Es, ademas, habitat de 250 especies de flora, 370
de fauna y 10 de hongos y musgos.

Se le considera la tinica zona en el valle de México
con la extension necesaria para almacenar exceden-
tes de agua a gran escala, tanto para crear entornos
para la vida silvestre, como para tratar el liquido —
con poco tiempo de residencia en el sitio— y reinyec-
tar mantos acuiferos.

E1PELT, de acuerdo con informacion de la entidad
encargada del proyecto, transformara el oriente de
la Zona Metropolitana de la Ciudad de México y con-
tribuird a la preservacion ecoldgica.

“Es un proyecto de justicia social y ambiental que
garantiza los derechos de todas las comunidades hu-
manas y no humanas que lo habitan, en particular de
los més vulnerables.”
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Impulso a la
investigacion y cultivo
de especies endémicas

1 Parque Ecoldgico Lago de Texcoco invita a
rencontrarse con el ecosistema de la cuen-
ca hidrolégica de México. Esto permite a
los visitantes reconocer los ciclos del clima
y revalorar su papel en la rica biodiversidad de la
region, asi como identificar actividades agricolas
y bioculturales tradicionales de sus habitantes.

En el sitio fue construido un vivero para espe-
cies adaptables a la zona, que se caracteriza por
su suelo salobre.

El proyecto estd compuesto por zonas inunda-
bles y humedales, las cuales permiten un mejor
manejo de excedentes de agua en temporada de
lluvias y regeneran el habitat.

Se reconstruye y protege el espacio de los hume-
dales que existen en la zona aplicando los concep-
tos de la Convencion Relativa a los Humedales de
Importancia Internacional, conocida como con-
vencion de Ramsar.

“Los humedales a nivel global, a pesar de ser
zonas poco extendidas, contienen 40 por cien-
to de la biodiversidad del planeta y algunos son
mas efectivos como sumideros de carbono que,
incluso, las selvas tropicales como el Amazonas”,
seglin un documento descriptivo del proyecto,
elaborado por el equipo encargado de llevarlo a
cabo.

En esta Area Natural Protegida también se bus-
ca impulsar la investigacion agricola y la repro-
duccién de especies para el lago Texcoco, lo cual
incluye plantas para uso de medicina tradicional,
cocina y alimentos, como es el caso de la alga es-
pirulina, considerada superalimento.
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Abre una opcion
de vida sana y
sustentable

omo parte de la infraestructura de que
fue dotado, el Parque Ecoldgico Lago
de Texcoco cuenta con un deportivo
de 260 hectireas (mas grande que la
primera seccién del Bosque de Chapultepec),
donde puede practicarse futbol, basquetbol,
patinaje, beisbol, parkour, juego de pelota,
frontén y ciclismo, entre otras actividades.

Entre los objetivos del PELT esta recupe-
rar la salud ambiental del valle de México y
aportar infraestructura deportiva y cultural
a una zona de grandes carencias histdricas,
con lo que se reduce el desequilibrio que en
este sentido existe entre la zona oriente y el
centro-poniente del valle.

“Se busca que las actividades que se pueden
desarrollar en el parque se vuelvan parte de
la vida cotidiana de los habitantes de la zona
para promover alternativas de vida saluda-
bles y sustentables, principalmente para fa-
milias y jovenes”, explica un documento sobre
este proyecto.
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