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RAYUELA
Si la mayoría de naciones
rechazaron la aventura
estadunidense en Irak, ¿a título
de qué Bush va a exigir ahora
que le aporten dinero y, sobre
todo, vidas? 

Desde el punto de vista ‘‘estrictamente biológico’’ empeza-
mos a envejecer después de los 23 años. Alrededor de los 25
años la piel, en especial la del rostro, empieza a perder elas-
ticidad, pero ello se manifiesta una década después, e inclu-
so al filo de los 40 años. 

Pero no siempre es el paso de los años lo que motiva a apli-
carse una cirugía estética. Actualmente a las adolescentes les
gusta tener mayor volumen mamario, y para las que recurren
a la cirugía, las tallas 34B o 34C son las “estándar”. Los
varones también se empiezan a atrever a recurrir al bisturí,
tal vez porque “superaron la falsa idea de que si lo hacías
eras gay”. Y es que mientras hace 10 años casi 95 por cien-
to de la consulta de los cirujanos plásticos era femenina, hoy
sólo cerca de 70 por ciento lo es. 

Aunque la cirugía plástica mexicana tiene reconocimiento
mundial porque muchos de sus especialistas han contribuido
con enseñanzas y técnicas a la literatura y práctica interna-
cional, en especial en microcirugía craneofacial y corrección
de malformaciones genéticas, “aún no existe una gran cultu-
ra entre la población por esta rama de la medicina”. Todavía
se está lejos de la afición que por ella se tiene en Brasil o
Estados Unidos. En este último país se realizan al año más
de “dos millones” de cirugías.

En México no hay cifras, pero cada vez hay más inclinación

Cirugía plástica, cada vez más popular en México
Operaciones de nariz, senos
y glúteos, muy socorridas      

Si hablamos con la verdad, nadie quiere ni disfruta ser feo.
Por naturaleza el ser humano busca verse lo mejor posible,
porque la apariencia es la primera carta de presentación.
Algunos son privilegiados, otros se defienden, pero hay
otros que no caen en ninguno de estos dos apartados. Por
ello recurrir a la cirugía plástica suele ser una opción, pero
nunca hay que olvidar que ‘‘de un Volkswagen no se puede
hacer un Cadillac”, advierten los especialistas.

Quizás en este problema se vería el protagonista de una
historia que circula en Internet, la de “un feo, pero ¡muy
feo!; tanto así, que cuando nació el doctor le dijo a su padre:
‘hicimos lo que pudimos... pero salió’, mientras que su pro-
genitora ‘no sabía si quedarse con él o con la placenta’’’. 

Esta narración puede ser hilarante, pero hay quienes real-
mente “sufren” por su aspecto. Aquellos que han padecido
quemaduras, que han nacido con malformaciones genéticas
o que, en busca de la perfección estética, han caído en manos
de charlatanes que les inyectan desde los aceites comestibles
hasta vaselina o aceite de motor, que destruye piel y múscu-
lo, en el mejor de los casos.

Para muchos la cirugía plástica es sinónimo de vanidad,
pero para quienes la practican este es un ‘‘término peyorati-
vo y mal empleado, porque a la gente no sólo le restauramos
el aspecto físico, les reparamos el alma, la autoestima y, por

No sólo restauramos el físico,
también el alma: especialistas

Cirugía reconstructiva encabezada por el doctor Fernando Ortiz Monasterio
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Dos muertos y
dos desaparecidos
tras tocar tierra
Marty en BC
� Los cinco municipios del
estado están incomunicados

� Cientos de familias quedaron
sin agua potable y electricidad

� Destruidos, tres de los
muelles de La Paz; 100
embarcaciones, inservibles 

Autoridades del
GDF defienden 
la legalidad del
alcoholímetro
� La CDHDF y el PRI
sostienen que se violan
garantías constitucionales

� Disminuyó el número de
accidentes: López Obrador

Recorte y gane:
19 aniversario de 

La Jornada

JAVIER OLIVA POSADAS 6
MARCO RASCÓN 18
GONZALO MARTÍNEZ CORBALÁ 18
LUIS HERNÁNDEZ NAVARRO 19
JOSÉ BLANCO 19
NORA PATRICIA JARA 38
TERESA DEL CONDE 4a
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